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14 普罗米修斯（第一课时）

学 案

学习目标

1.会认本课 11 个生字，会写 14 个生字，理解生字组成的词语。

2.正确、流利、有感情地朗读课文。

3.初步感知文意，了解课文内容。

学习重难点

【重点】1.会认本课 11 个生字，会写 14 个生字，理解生字组

成的词语。

2.正确、流利、有感情地朗读课文。

【难点】1.初步感知文意，了解课文内容。

学习过程 学习内容

预学

一、观看《普罗米修斯》课文朗读（动画），自己试着通顺、流

畅地朗读课文，注意朗读节奏与感情。

二、圈出本课要求会认的生字、要求会写的生字，多读几遍。

试着做生字卡片。

三、搜集信息

试着通过书籍、网络等方式搜集关于普罗米修斯神话故事的相

关知识，并和大家分享。小组讨论推荐出最有代表性的信息。

预学自测

1.自由朗读课文，圈出生字词，不会读的字查字典解决，难读

的地方多读几遍，没把握的地方作批注。

2.听范读，注意自己标注的地方，看自己哪些地方读的不准确。

3.再读一遍，把课文读通读顺，然后读给爸爸妈妈听。

思学质疑 在本次学习过程中，你有什么困惑或建议请写下来吧！

导入

【播放图片，揭示课题】

在中国有一位女神炼石补天，为人类谋求幸福，她就是女娲。

在古希腊也有一位带给人类幸福和光明的人，知道他是谁吗？

你们知道“希腊”神话的特点吗？今天我们要在古希腊神话故
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事中，认识这位带给人类幸福和光明的神，他的名字叫“普罗米修

斯”。

共学

【我来读课文，我来学生字】

1.听老师读朗读课文，学生边听边画出生字词并会读。

2.学生自由读课文，把生字多读几遍，把课文读正确、流利。

3.老师引导学生读出感情。

4.认读生字词，交流识字方法。

【整体感知】

1.老师示范朗读，学生认真倾听。

2.学生借助拼音自主练习朗读，将古诗读正确、读流利。

3.初读指导（注意读准字音、节奏。）

【品读感悟】

1.默读课文。提出要求：

（1）不认识的字可以看拼音，或者请教老师和同学。

（2）读准每一个字的字音，圈出生字词；

（3）读通每个句子，读不通顺的多读几遍；

（4）给每个自然段写上序号。

2.请大家带着这些问题读课文。

读一读，小组讨论交流，借助课文的语句说一说。

这篇课文主要写了什么？

【总结】

本节课我们通过朗读、指读，读熟了课文，掌握了字音，学习

了本课生字，理解了词语含义，并掌握了识字、理解词语的方法。

另外，读完这篇课文，让我们真切地感受到普罗米修斯的勇敢和献

身精神。
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随堂练习

【书写汉字，相机指导】

一、积累运用

1.读拼音，写词语。

huǒ yàn jìng pèi qū gǎn hěn xīn gā zàng suǒzhù

_______ ________ _______ ________ ________ ________

2.把下列词语的错别字找出来写在横线上。

区寒温暖________ 气极败坏________ 违炕命令________

绕恕罪过________ 严厉承罚________ 心很手毒________

3.在字典中查找“膝”字，用部首查字法，先查________部，

再查________画。在字典中查找“饶”字，用音序查字法，先查音

序________，再查音节________；用部首查字法，先查________部，

再查________画。“饶”在字典中的解释有：①宽容；②丰富，多。

在“饶恕”这个词语中，“饶”应选________，在“富饶”这个词语

中，“饶”应选________。

4.选词填空。

坚定 坚持 坚固

①在我的________努力下,我的学习成绩终于有了很大的提高。

②普罗米修斯________地回答：“为人类造福，有什么错？”

③赵州桥不但________，而且美丽。

5.选择合适的关联词语填空。

虽然……但是…… 不是……而且……

①普罗米修斯盗取火种________为了自己，________为了地球

的人类。

②________普罗米修斯被死死地锁在悬崖上受尽了折磨，

________他始终不向宙斯屈服。
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预学自测参考答案

1.2.3（略）

随堂练习参考答案

一、积累运用

1.火焰；敬佩；驱赶；狠心；肝脏；锁住

2.区；极；炕；绕；承；很

3.月；11；R；ráo；饣；6；①；②

4.坚持；坚定；坚固

5.不是；而且；虽然；但是
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14 普罗米修斯（第二课时）

学 案

学习目标

1.学习概括课文主要内容的方法，抓住有关语句揣摩人物的心

情。

2.正确、流利地朗读课文，能根据起因、经过、结果讲述故事，

通过品析人物外表描写，感受神话人物形象。

3.感悟普罗米修斯为造福人类不畏强暴、不屈不挠、不惜牺牲

自己的献身精神。

学习重难点

【重点】1.学习概括课文主要内容的方法，抓住有关语句揣摩

人物的心情。

2.正确、流利地朗读课文，能根据起因、经过、结果讲述故事，

通过品析人物外表描写，感受神话人物形象。

【难点】1.感悟普罗米修斯为造福人类不畏强暴、不屈不挠、

不惜牺牲自己的献身精神。

学习过程 学习内容

预学

一、思考：为什么说普罗米修斯是一位英雄？

二、故事中哪个人物或情节最触动你？

三、找出最喜欢的自然段，多读几遍，并试一试谈谈自己的感

受。

预学自测 复习生字词

思学质疑 在本次学习过程中，你有什么困惑或建议请写下来吧！
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导入

【播放图片，揭示课题】

1.上节课我们一起初读了《普罗米修斯》这篇课文，你们都知

道这篇课文讲述了一个怎样的故事？

2.《普罗米修斯》是一个神话故事。这节课就让我们再一次走

进《普罗米修斯》神话故事，仔细读课文，读懂这个故事。

共学

【课文解读】

1.对于古希腊神话故事中的诸神，我们以前了解得不多。读了

普罗米修斯的故事，我们接触到了几个神：普罗米修斯、众神领袖

宙斯、火神、大力神赫拉克勒斯，不知道这几位神给你们留下了怎

样的印象，能结合课文有关词句谈一谈吗？（先小组内交流，后全

班交流）

2.关于“普罗米修斯”：

（1）普罗米修斯很勇敢，他是冒着生命危险，到太阳神阿波罗

那里去拿取火种。

①很久很久以前，地面上没有火，人们只好吃生的东西，在无

边的黑暗中度过一个又一个长夜。

开篇为什么写人类没有火的生活？

(开篇写人类没有火的生活，此处环境描写点明了普罗米修斯拿

取火种的原因，表明普罗米修斯的行为是正义的，衬托了普罗米修

斯的善良。)

②决心冒着生命危险，到太阳神阿波罗那里去拿取火种。

冒着生命危险”说明了什么?

（在拿取火种之前普罗米修斯已经预见到了危险，但他仍然要

去做，体现了普罗米修斯为人类盗取火种的坚定决心。）

指导朗读：这一句要读出普罗米修斯盗火的决心。因为从一开

始，他就已经看到了盗火的后果——冒生命危险，但他还是毅然决

定去为人类盗火。

方法指导：

通过品析人物描写，感受神话人物形象
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概念：人物描写就是通过对人物的外貌、行动、语言，神态的

描写，刻画人物的性格，表现人物的精神。

做法：本课感受本课人物形象的时候，要抓住普罗米修斯的语

言和动作描写。 比如理解普罗米修斯盗取火种这一部分，就可以抓

住他的动作：“跑到太阳车那里” “从喷着火焰的车上拿取” “带

到人间”这些动作描写感受他的勇敢。理解不归还火种部分可以抓

住他的语言来感受他不畏强权、坚持正义的精神。

运用：本文普罗米修斯被困高加索山上的部分属于外边描写，

我们可以通过理解外貌描写的句子，知道了普罗米修斯即使忍受这

样的酷刑也不愿意归还火种来感受他的不畏强暴，为民造福不惜牺

牲一切的伟大精神

有感情地读第 1自然段的最后一句话，指名读，生评，师注意

引导学生谈感受。

③普罗米修斯跑到太阳车那里，从喷射着火焰(yàn)的车轮上，

拿取了一颗火星，带到人间。

“跑”“拿取”“带”这些动作描写形象地写出了普罗米修斯拿

取“喷射着火焰”火种的经过，这些动作描写的词语,衬托出了普罗

米修斯的勇敢和不怕牺牲。

（2）普罗米修斯是个真正的英雄，他很有正义感，认为是对的

事，就义无返顾地去做，不怕受到宙斯的惩罚。（板书：真正的英雄）

①得知普罗米修斯从天上取走火种的消息，众神的领袖宙斯气

急败(bài)坏，决定给普罗米修斯以最严厉的惩(chéng)罚，吩(fēn)

咐(fù)火神立即执行。

“气急败坏”属于什么描写，作用是什么？

“气急败坏”时神态描写，形象地说明了宙斯得知普罗米修斯

从天上取走火种的消息后暴跳如雷的样子，突出了宙斯的霸道、专

横和冷酷无情。

②火神赫(hè)淮(huái)斯托斯很敬佩(pèi)普罗米修斯，

火神为什么敬佩普罗米修斯?
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因为普罗米修斯拿取火种是为人类造福，是正义之举，也是极

大胆的行为，所以火神敬佩他。

③我可以忍(rěn)受各种痛苦，但决不会承认错误，更不会归还

火种！”

“决不会……更不会……”说明了什么？

说明普罗米修斯只要认为是对的，就义无反顾地去做，决不向

邪恶势力低头。 此处语言描写反映了普罗米修斯不畏强权、坚持正

义、为人类造福不惜牺牲生命的精神。

（3）普罗米修斯是一个勇敢的神，任凭宙斯用残忍的手段折磨

他，他也不屈服。

宙斯用了哪些残忍的手段？

普罗米修斯的双手和双脚戴着铁环，被死死地锁在高高的悬崖

上。高加索山，到现在都是人迹罕至的地方，他独自被锁在这里，

既不能动，也不能睡，不光日夜经受风吹雨淋，凶恶的鹫鹰还每天

剖开他的肚子，啄食他的肝脏，他要忍受撕心裂肺的痛苦。

思考：普罗米修斯承受了哪些痛苦，可以看出普罗米修斯的什

么精神？

普罗米修斯承受的痛苦有：忍受风吹雨淋、不能动弹、无法睡

觉。用“死死地”“既不能……也不能……”“日夜遭受着风吹雨淋”，

衬托了普罗米修斯不向宙斯屈服、坚持正义、不畏强暴、顽强不屈

的精神。

忍受这样的痛苦，普罗米修斯也没有屈服，从文中哪些地方可

以看出？

（4）普罗米修斯还是一个善良的神，当他看到人类吃生东西，

在无边的黑夜中度过了一个又一个长夜，他很同情人类，就决定为

人类盗取火种。

（5）普罗米修斯是一个值得敬佩的神，他的行为让执行惩罚的

火神都敬佩。

3.对别的神，你们有什么看法呢？
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宙斯：冷酷无情，看到人类受苦一点也不同情。而且，他还很

残忍，就因为拿了一颗火星给人类，他就用那么残忍的手段折磨普

罗米修斯。

宙斯作为众神的领袖，太霸道了，他很可怕，几乎没人敢违抗

他的命令，一旦违抗，他就会给以最严厉的惩罚。

火神：是一位有正义感的神，他对普罗米修斯的行为很佩服，

并且他想救普罗米修斯。（指导读第四自然段）但是，他也很软弱，

尽管他知道普罗米修斯没有错，却不敢违抗宙斯的命令。

大力神赫拉克勒斯：力气很大，还很有正义感。他救了普罗米

修斯。

练习讲述故事内容

1.按照起因、经过、结果的顺序讲述故事内容。

2.为了能更准确地讲述课文的主要内容，在理解完了课文的基

础上，再回过头来看看我们上节课所概括的主要内容，你可以怎样

适当地添加一些词语，体现普罗米修斯的无畏、为人类献身的精神。

3.火给人类带来了光明和幸福，带来了希望和理想。现在，当

我们读到普罗米修斯这个名字的时候，不仅仅觉得他是一位神，一

位英雄，更觉得他是人类的理想和希望。当我们叫着普罗米修斯的

名字的时候，我们就会想到人类充满了希望，充满了理想。

【总结】

普罗米修斯是大家都应该记住的故事。当然，我们今天学习普

罗米修斯也是为了打开一扇门，打开一扇通往古希腊神话世界的门，

课文后面的资料袋给我们列举了几个故事，大家都去读一读。

随堂练习

【课文理解】

1.根据课文《普罗米修斯》内容排列下列句子，在括号里写上

序号。

________普罗米修斯受到了最残酷的惩罚。

________普罗米修斯盗取火种，小心翼翼地带到人间。

________普罗米修斯获得了自由。
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________众神的领袖宙斯得知此事，大发雷霆。

________地球上没有火种，人类在无边的黑暗中度过了一个又

一个漫长的夜晚。

________希腊大英雄赫拉克勒斯射死凶残的鹫鹰，救了普罗米

修斯。

2.重点段落品析。

火神不敢违抗宙斯的命令，只好把普罗米修斯押到高加索山上。

普罗米修斯的双手和双脚戴着铁环，被死死地锁在高高的悬崖上。

他________不能动弹，________不能睡觉，日夜遭受着风吹雨淋的

痛苦。________如此，普罗米修斯________不向宙斯屈服。

狠心的宙斯又派了一只凶恶的鹫鹰，每天站在普罗米修斯的双

膝上，用它尖利的嘴巴，啄食他的肝脏。白天，他的肝脏被吃光了，

可是一到晚上，肝脏又重新长了起来。这样，普罗米修斯所承受的

痛苦，永远没有尽头了。

（1）在横线上填上合适的关联词语。

（2）宙斯用了哪些残忍的手段？用“________”画出相关的句

子。

（3）普罗米修斯还会遭受哪些苦难？仿照例句，写一写。

寒风刺骨，大雪纷飞——他被死死地锁在高高的悬崖上。

________，________——他被死死地锁在高高的悬崖上。

________，________——他被死死地锁在高高的悬崖上。

（4）短文第一自然段写的是________之苦，第二自然段写的是

________之苦，这样的痛苦可以用成语________、________来表示。

（5）读语段，你体会到了普罗米修斯什么样的精神品质？

__________________________________________________________

_________________________________________________________
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预学自测参考答案（略）

随堂练习参考答案

1.4；2；6；3；1；5

2. （1）既；也；尽管；也

（2）普罗米修斯的双手和双脚戴着铁环，被死死地锁在高高的悬崖上。他

既不能动弹，也不能睡觉，日夜遭受着风吹雨淋的痛苦。 狠心的宙斯又派了一

只凶恶的鹫鹰，每天站在普罗米修斯的双膝上，用它尖利的嘴巴，啄食他的肝脏。

（3）烈日炎炎；高温酷暑；电闪雷鸣；暴雨如注

（4）风吹雨淋；啄肝；痛不欲生；生不如死

（5）勇敢、坚强、伟大


