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习作：写日记

学 案

学习目标 学写日记，了解写日记的格式和好处。

学习重难点
【重点】学会写日记 。

【难点】学会写日记 。

学习过程 学习内容

预学

一、观看日记例文。

二、同学交流：为什么要写日记？

三、了解写日记的好处。

四、注意写日记的格式。

预学自测 试着写一篇日记，看看格式是否正确。

思学质疑 在本次学习过程中，你有什么困惑或建议请写下来吧！

导入

【谈话导入】

写日记有什么好处？日记里可以写什么？日记的格式是怎样的？

共学

【 例文解析 】

出示例文《爬山》

【课堂讨论】

学生交流自己写日记的内容

【总结】

（1）写日记能为我们习作提供素材，让我们记住过去的时光，珍藏回忆；
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写日记能让人学会思考……

（2）日记可以记录生活中的人、事和他们的喜怒哀乐等。

（3）写日记时要先写下日期、星期和天气情况。

随堂练习

一、读例文，完成填空。

1.时间：____月_____日 星期____

2.天气:________________

3.内容:________________

4.发现：__________________________________________________

5.感觉：__________________________________________________

6.我的做法：______________________________________________

7.结果：__________________________________________________

二、谈谈你对日记的理解。

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____________________________________

三、写日记的好处。

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

________________________________

四、准备一个你喜欢的日记本写一篇日记，以后每天坚持写下去。
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预学自测参考答案（略）

随堂练习参考答案

一、

1.时间： 8月 20 日 星期一

2.天气 ：晴

3.内容: 掉牙

4.发现： 那颗松动的牙齿更松了

5.感觉： 很难受

6.我的做法： 左摇右摇，牙齿就是不掉。晚饭前，又忍不住去晃动它，终于掉了。

7.结果：妈妈把我的牙齿洗干净，收起来了。

二、日记可以理解为一日一记，是对一天生活的记录。

三、可以锻炼写作，提高作文水平；可以记录生活，回顾有趣的经历；可以记录情感，说说

自己的心里话。

四、略


